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ETUDE N°1 : Choses interdites et permises lors de la féte de

‘Hanouka
Siman 670 (Choulkhane Aroukh) - Ce chapitre contient 25 Halakhotes
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Halakha 1 : Histoire et miracle de ‘Hanouka - Instauration de la féte

A I'époque du deuxiéme Beth Hamikdash, les dirigeants Grecs promulguérent des mauvais décrets
contre lsraél : ils I'empécherent de pratiquer leur religion, d'étudier la Thora et d'observer les
Mitsvot'. lls opprimérent les Bné Israél, en leur retirant leurs filles et leurs biens. lls entrérent dans le
Sanctuaire du Temple, en fissurant ses murailles, et rendirent impur ce qui était pur .

Ce fut une grande souffrance pour le peuple juif jusqu'a ce qu'Hachem, D. de nos peres, ait pitié
d'eux et les sauva de leurs mains : les ‘Hashmonaim, famille de Cohanim Guedolim, prirent I'avantage
et les tuérent, délivrant ainsi le peuple juif. Les Bné Israél firent élir un roi parmi les Cohanim et
rétablirent la royauté en Israél. Celle-ci dura plus de 200 ans jusqu'a la destruction du deuxiéme
Temple.

Le jour ou les juifs vainquirent leurs ennemis était le 25 Kislev. Ce jour-la, ils entréerent dans le
Sanctuaire mais ne purent trouver d'huile pure pour allumer la Menora du Temple. lls trouverent
seulement une petite fiole d'huile pure, qui était tout juste suffisante pour briler pendant 1 jour
uniguement. Mais un miracle se produisit et ils purent allumer pendant 8 jours avec cette petite
fiole. Ceci jusqu'a ce qu'il pressérent des olives pour en faire sortir de I'huile pure >.

En faveur de tout cela, nos Sages de I'époque instituérent que ces 8 jours’, qui débuterent le 25
Kislev, soient des jours de joie et de louanges envers D...

Durant ces jours, nous allumons des bougies chaque soir afin de diffuser et propager le miracle.

Ces jours sont appelés " ‘Hanouka" °.

1 a P .
Sous peine d’étre condamné a mort (Pniné Halakha)

2 Les Grecs annulérent également le service des sacrifices au Temple, et transformeérent celui-ci en lieu de culte idolatre ; les
rouleaux de la Thora furent déchirés et brilés ; les soldats grecs passérent de village en village et contraignirent les Juifs a
élever un autel idolatre et a manger du porc; la circoncision fut interdite, et les femmes qui exposaient leur vie pour circoncire
leurs fils furent exécutées. A la suite de ces décrets de persécution, nombre de personnes pieuses s’enfuirent vers les déserts,
les cavernes, et vers d’autres pays, et beaucoup furent tués pour la sanctification du Nom Divin. (Pniné Halakha)

3 On peut tout de méme se poser une question : pourquoi ont-ils attendu 8 jours pour presser a nouveau des olives, en vue
de confectionner I’huile pure nécessaire ? Ne pouvaient-ils pas en presser tout de suite apres leur victoire ? Une des raisons
rapportées pas nos Sages est que le peuple juif était considéré, a la suite de la guerre, comme ayant contracté I'impureté de
mort. Tous les juifs étant impurs, il fallait subir le processus de purification qui durait 7 jours. Et par conséquent, ce n’est qu’a
partir du geme jour que I'on avait le droit d’extraire I’huile d’olive pure.

Une deuxiéme raison est rapportée au nom du Ran : ils ne pouvaient se procurer de I’huile pure qu’a un endroit éloigné, situé
a 4 jours de marche de Jérusalem. lls ont donc d@ parcourir un chemin de 8 jours aller-retour pour allumer la Ménora.
Enfin, une troisieme raison est rapportée dans le Chevet Halévi : ils ont attendu 8 jours le temps de reconstruire le Mizbéa’h
(P Autel) et les ustensiles sacrés du Temple.

4 Les raisons pour lesquelles, en diaspora, on ne fait pas 9 jours de féte (dans le doute comme pour les autres fétes) mais
bien 8, sont les suivantes : nos Sages ont voulu faire précisément allusion a la Mitsva de la Brit Mila, précepte qui fut
interdit par les Grecs. lls ont voulu également indiquer que le miracle s’est produit durant 8 jours, pas un jour de plus et pas
un jour de moins.

Il faut savoir cependant que les Sages fixérent de nombreux autres jours de féte a I'intention du peuple juif, a I'époque du
2°™ Temple, en signe de reconnaissance et de joie pour le salut dont bénéficia le peuple. Tous ces jours sont mentionnés
dans la Méguilat Ta’anit.
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Halakha 2 : Coutumes des femmes pendant ‘Hanouka (1/2)

Lorsque les lumieres de ‘Hanouka brdlent et sont allumées a la maison, les femmes ont coutume de
ne pas effectuer de travaux comme /a couture ou du tricotage durant les 30 minutes qui suivent
I'allumage (par lesquelles on se rend quitte de la Mitsva).

La raison de cette coutume est le fait que I'on puisse ainsi comprendre gu'il est interdit de profiter
de la lumiére des bougies de ‘Hanouka °.

Cependant, cuire des aliments ou du pain, ou tout autre travail concernant I'alimentation est permis.
A plus forte raison, le fait de se laver ou rincer est permis, surtout pour une Mitsva.
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Halakha 3 : Coutumes des femmes pendant ‘Hanouka (2/2)

Certaines femmes qui ont pris I'habitude de ne pas travailler du tout durant ‘Hanouka mais
il faut annuler cette coutume, car "l'oisiveté (ne rien faire) conduit & I'ennui” (et donc a la
faute). Néanmoins, certains disent qu'il est bon que la femme évite d'effectuer des travaux
lourds, comme la filature ou la lessive ou I'on doit fournir des efforts, du moins le 1er et le
8éme jour de ‘Hanouka. ’

Mais les hommes ne doivent en aucun cas s'abstenir de tout travail.

Toutefois la Halakha a été tranchée : apreés la destruction du deuxieme Temple, la Méguilat Ta’anit n’est plus applicable
(Choul’hane ‘Aroukh, OH 573, 1). En effet, aprés la destruction, tous les effets bénéfiques des événements qui eurent lieu a
cette époque ont disparu, et il n’y a plus lieu de s’en réjouir. Seuls les jours de ‘Hanouka sont restés, parmi tous ces jours de
féte. Pourquoi ?

Nos Sages (Rosh Hachana 18b) nous répondent tout simplement : la féte de ‘Hanouka s’est maintenue grace au symbole et
au miracle de la fiole d’huile !

Explications : grace a la victoire militaire, au temps de ‘Hanouka, le peuplement juif se répandit dans I'ensemble de la terre
d’Israél, les Juifs revinrent de leurs diasporas, la natalité juive se renforga, et le peuple juif, qui avait vécu la destruction du
premier Temple et I'exil, se restaura largement. Sous I'effet de I'autonomie politique, la terre d’Israél redevint le centre
national et spirituel du peuple juif. Les maisons d’étude prospérérent et s’étendirent. Durant cette période, les fondements
spirituels de la Thora Orale furent posés et celle-ci s’est maintenue a jamais. Grace a cela, le peuple juif garda sa foi et sa
Loi authentique durant deux milles ans de dur exil.

Ainsi, le miracle de la fiole d’huile exprime, plus qu’aucun autre, le caractere de la période de ‘Hanouka : ce miracle révéle la
vertu éternelle de la Thora, qui a pour particularité, comme les bougies que nous allumons, d’éclairer I’obscurité, et grace a
laquelle nous avons perduré dans les ténébres de I’exil. Par ailleurs, il est fascinant de voir que la féte de ‘Hanouka tombe
pendant la période ou I'obscurité de la nuit est au plus fort ; dans cette période, ont lieu les nuits les plus longues de I'année,
et le froid de I’hiver se répand sur le pays. Bien plus, la lune elle-méme n’éclaire point, car ‘Hanouka commence durant les
jours qui précedent Roch ‘Hodesh, ol la lune va en diminuant. Il n’y a pas de hasard.

Finalement, les jours de ‘Hanouka sont les jours qui célébrent la Thora Orale, lumiére qui éclaire les ténébres et qui permet
exclusivement au peuple juif, seul hériter parmi les nations de cette Transmission Orale depuis Moshé Rabbénou au Mont
Sinai, d’observer et d’accomplir de maniére précise, parfaite et authentique la Volonté de D...

I fallait tout simplement un symbole pour célébrer cela et le miracle de la fiole d’huile constitua, pour les Sages, le meilleur
d’entre tous ; ainsi la féte de ‘Hanouka fut maintenue et gardée pour la postérité. (Pniné Halakha)

6 L’interdit de tirer profit de la lumiére des bougies de ‘Hanouka (comme compter de I'argent, lire un livre ou se réchauffer)
s’applique aussi bien aux hommes qu’aux femmes ; cependant, les femmes ont pris sur elles cette coutume, citée dans le
texte, pour prévenir et rappeler a tous qu’il existe un interdit de tirer profit des lumiéres. Pourquoi uniquement les femmes
ont-elles pris sur elles cette coutume et non les hommes ? Car on considére que les femmes sont, plus que les hommes,
susceptibles de se tromper en la matiere, si bien que la coutume de travailler pendant que les bougies brilent s’applique a
elles seules. Le deuxiéme motif de cet interdit est la sainteté des jours de ‘Hanouka, ou I'on récite le Hallel, et qui ressemblent
aux jours de ‘Hol Hamo’ed ou de Rosh ‘Hodesh. Or au moment ou les bougies brililent, la sainteté du jour se révéle. Et si seules
les femmes observent cette coutume, c’est parce qu’elles bénéficient d’un mérite particulier, a ‘Hanouka : c’est en effet
I’'héroisme de Yéhoudit et d’autres femmes qui préluda au miracle. (Pniné Halakha ; La féte de ‘Hanouka de Rav Shimon
Baroukh)

7 . . ~ . . o -
Toutefois, en pratique, la coutume impose seulement I'arrét du travail pendant que les bougies brllent. (Pniné Halakha)
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Halakha 4 : Etudier et réviser les lois de la féte de ‘Hanouka

Il est conseillé d'étudier les lois de ‘Hanouka durant la féte de Hanouka, ou quelques jours
avant la féte (en général 30 jours), afin de connaitre les lois pratiques en détails.
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Halakha 5 : Dire des éloges funébres durant les jours de ‘Hanouka

Puisque nos Sages de mémoire bénie ont institué et fixé ces jours de ‘Hanouka comme des
jours de "joie et de louanges envers D", on ne dit pas d'éloges funébres sur une personne
décédée, que ce soit au moment de la Levaya (enterrement), du jour des Chiva (7 jours)
ou des Chlochim (le mois), qui tomberaient pendant ‘Hanouka. On parle véritablement
de louer le défunt et de susciter souffrances et pleurs.

Par contre, dire des paroles de Thora et de 'Hizouk (renforcement), le jour des Chiva ou
des Chlochim, est permis pendant ‘Hanouka, pendant Chabbat ou ‘Hol Hamoed.
Seulement, il convient de ne pas multiplier les descriptions de la personne, ce qui pourrait
augmenter le sentiment de perte (chez les proches), mais seulement louer ses qualités et
traits de caractere ainsi que des paroles de Thora.

Toutes ces lois concernent des personnes ordinaires, mais pour un érudit en Thora qui est
décédé durant ‘Hanouka on récite des éloges funébres durant la Levaya, car méme de
nos jours, un Ta/mid Hakham peut étre jugé selon la valeur de la génération (et donc mourir
pour expier les fautes de celle-ci).
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Halakha 6 : Etude durant ‘Hanouka

De la méme maniere gqu'il est permis de réciter des éloges funébres devant le corps d'un
érudit en Thora, il est également permis d'enseigner la Thora aux enfants et fixer des
moments d'études
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Halakha 7 : JelGner durant ‘Hanouka

Il est interdit de jeGiner durant ‘Hanouka, et on n'y décréte pas de jedne public. De méme
on ne fait pas de jeline personnel : ainsi un ‘Hatan qui a l'intention de jelner le jour de son
mariage, ne jelnera pas s'il se marie a ‘Hanouka (de toute maniere, la plupart des
Sefaradim ont I'habitude de ne pas jeliner le jour de la 'Houpa).

Ainsi, si le jour de déces du pére ou de la mere tombe durant ‘Hanouka, on ne je(nera
pas, il faudra reporter le jelne avant ou apreés la féte, ol il n'est pas interdit de jelner
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Halakha 8 : Cas de celui qui jelne

Celui qui effectue un jeQine dd a un mauvais réve pendant ‘Hanouka, il devra jeGner (aprés
Hanouka) "jour pour jour", afin d'expier le jeiine qu'il a fait pendant ‘Hanouka.
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Halakha 9 : Régles relatives a I'endeuillé - Pélerinage

On a la coutume, au moment des Chiva ou des Chlochim qui tomberaient durant ‘Hanouka,
de ne pas péleriner au cimetiére, comme I'écrit le Choul’hane Aroukh, a plus forte raison
le jour de Roch ‘Hodesh car cela suscite des pleurs et entraine a dire des éloges funebres,
lorsque I'on apercoit la tombe du défunt. C'est pour cela qui faudra repousser la visite au
cimetiére apres la féte.

Si le jour anniversaire du déces tombe durant ‘Hanouka ou Pourim il est permis de se
rendre au cimetiére afin de réciter des Téhilim et faire une Achkava. Par contre, s'il y a
un risque que l'on pleure, on avancera cette fois ci la visite avant la féte de ‘Hanouka.
Pour les anniversaires suivants, ou généralement on ne pleure plus le défunt, il n'est pas
interdit de se rendre au cimetiére (durant Hanouka.)
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Halakha 10 : Péleriner sur les tombes des Tsadikims

Certains décisionnaires disent gu'il est permis de péleriner sur les tombes des Tsadikims,
des Tanaim (Maitres du temps de la Michna) et des Amoraim (Maitres du temps de la
Guemara), durant ‘Hanouka et ‘Hol Hamoed. Mais certains sont contre.

La /oi stricte est de permettre le pélerinage sur les tombes des Tsadikims car il n'est pas
courant de pleurer devant eux comme on le ferait devant la tombe (d'un proche) le jour
des Chiva ou des Chlochim.
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Halakha 11 : Régles relatives a I'endeuillé d'un pére et d'une meére - Allumage
des bougies

Certains endeuillés d'un pere et d'une mere ont I'habitude de ne pas réciter le Kadish
pendant ‘Hanouka. Mais c'est une coutume médiocre, et dans la mesure du possible il
faudrait I'annuler de maniére cordiale et agréable. Si ce n'est pas possible, il ne faut pas,
en tout cas, I'annuler par la maniere forte, au risque de créer une dispute.



Quant a /'allumage des bougies, il est répandu que les endeuillés, dans la semaine des
Chiva, ont l'obligation d'allumer car un endeuillé est soumis d'accomplir toutes les
Mitsvots
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Halakha 12 : Celui qui perd un proche pendant Hanouka

Celui qui perd un proche durant Hanouka devra observer toutes les lois du deuil : on doit
déchirer ses vétements, on fait une Seoudat Havraa (lorsque ['endeuillé rentre du
cimetiere, il n'a pas le droit de cuisiner et de se faire a manger, ainsi ses voisins ou ses
proches cuisineront pour lui et lui apporteront a manger pour son premier repas : la
Seoudat Havraa).

On visite également I'endeuillé et on le réconforte. On récite également le passage du
"Tsidouk Hadin" pendant ‘Hanouka, ou I'on accepte le jugement de D.. avec amour,
proclamant que tout ce que fait Hachem est juste et pour le bien, qu'll est un Juge de
vérité, ainsi que Ses décrets.
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Halakha 13 : Cas du Onen - Allumage des bougies

Un Onen (statut de I'endeuillé avant I'enterrement) n'allume pas les bougies de ‘Hanouka
; c'est un membre de la famille, gui n'est pas Onen, qui allumera et récitera la Berakha en
tant qu'envoyé du chef de la famille (qui est Onen).

S'il n'y a pas de membres de la famille présents, on désignera une autre personne qui sera
I'envoyé, qui allumera et récitera la Berakha.
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Halakha 14 : Jour des Chiva ou Chlochim pendant ‘Hanouka

Si le jour des Chiva ou des Chlochim tombe pendant ‘Hanouka il est permis de faire une
Sé'ouda, d'étudier, ainsi que prononcer des paroles de Thora et de Moussar pour I'élévation
de I'ame, mais (comme vu précédemment) on ne fera pas d'éloges funébres, ce qui
pourrait provoquer des pleurs).
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Halakha 15 : Repas pendant Hanouka - Produits laitiers

Certains ont I'habitude de multiplier les repas® a base de fromage pendant ‘Hanouka en
souvenir du miracle qui a été opéré en faveur de Yéhoudit, qui a donné a manger du
fromage & I'ennemi et I'a tué®. Les coutumes du peuple juif ont force de Loi.
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Halakha 16 : Repas pendant Hanouka - Beignhets

On a I'habitude de manger des beignets frits dans I'huile’®, en souvenir du miracle de
I'huile de la Menora. Leur go(t ressemble a celui d'un beignet au miel. « Et tout ce que tu
feras sera de maniére désintéresse, pour répondre uniquement a la Volonté de D. » (Mishna
Avot 2, 12)
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Halakha 17 : Beignets le Chabbat
[l est permis le Chabbat de réchauffer les beignets, fourrés de confiture, en les placant sur
la plata (car entre autres, la majorité de l'aliment, en 'occurrence le beignet, est solide et

sec, la confiture est donc considéree comme minoritaire, et il n'y a pas de « cuisson apres
cufsson » dans ce cas - Min’hat Cohen).
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Halakha 18 : Sé’ouda fixée sur les beignets

Etant donné que nos beignets sont frits dans I'huile (et non au four), méme si I'on fixe un
repas que sur des beignets (en consommant une quantité supérieure a 216 g) on ne récitera
pas la Berakha de Hamotsi ni le Birkat Hamazone, mais Mezonot et Al Hami’'hya.

8
Voir note Halakha 23, pour plus d’explications concernant les repas de ‘Hanouka

9 . - . . ) s . . , _ . e

Bien que cet épisode ait eu lieu avant I'’époque de ‘Hanouka, le souvenir de I’acte héroique de Yéhoudit inspira plus tard
les ‘Hashmonaim, qui eurent I'audace de se révolter contre les Grecs, de sorte que I'héroisme de Yéhoudit ressortit
également au miracle de ‘Hanouka. (Pniné Halakha)

10 , . R . . L. . N ~ .
Rabbénou Maimon, le pere de Maimonide, écrit qu’il ne faut renoncer a aucune coutume, méme mineure, telle que la

consommation de beignets, coutume trés ancienne, et qu’il ne faut pas prendre a la légere les coutumes du peuple (Yemé
Hallel Véhodaa 1,2)
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Halakha 19 : Beighets et Bichoul Goy

Les beignets qui sont cuits par des non-juifs (employés) dans les restaurants ou maisons
d'hétes tenus par des juifs sont permis a la consommation, et il n'y a pas dans ce cas-la
d'interdit de Bichoulei Goyim, c'est-a-dire I'interdit rabbinique de consommer des aliments
Cuits par des non juifs.

La Halakha est donc assimilable a celle du pain cuit par un non juif (qui n'est pas inclus
dans l'interdit de Bichoul Goy).

[l faut toutefois veiller a ce qu'un juif allume le feu de cuisson.

Ainsi, si ils éteignent la flamme et que l|'on souhaite continuer a frire des beignets, le
surveillant rituel devra revenir pour allumer le feu de lui-méme.

Ceux qui veillent a ne jamais consommer du pain cuit par un non juif, devront également
veiller a ne pas consommer des beignets frits par un non juif, et seront dignes de
bénédiction.
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Halakha 20 : Beignets apportés lors d'un repas composé de pain

Si, lors d'une sé’ouda (ou I'on a fait Motsi sur du pain), on apporte (a table) des beignets, on
ne fera pas la Berakha (de Mézonot) sur eux (car il y a un doute si oui ou non ils font
partie du repas et s'ils sont acquittés ou non par la Berakha de Motsi).

Il est bon de les apporter apres la récitation du Birkat Hamazone (comme tout gateau ou
patisserie), et ainsi I'on pourra réciter la Berakha de Mezonot d'apres tous les avis.
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Halakha 21 : Beignets et Netilat Yadaim pour un aliment trempé dans un liquide

Celui qui consomme un beignet n'a pas besoin de faire Netilat Yadaim (sans Berakha)
d'aprés la loi de "davar shétiboulo bémarchké" (a/iment trempé dans un liquide - en effet,
lorsgu'un aliment d'une quantité de Kazait est trempé dans un des 7 liquides froids suivants
on doit au préalable faire Netilat Yadaim sans Berakha : eau, vin, miel d'abeille, huile d'olive,
rosée, lait, sang). Ceci a condition que les beignets ne soient donc pas frits a I'huile d'olive.
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Halakha 22 : Fétes organisées dans les Yechivot

Durant les fétes organisées, pendant ‘Hanouka, dans les Yéchivot, on peut étre moins
pointilleux sur la coutume séfarade de ne pas inviter d'endeuillé durant sa 1ére année,
car l'interdit est d'inviter un endeuillé dans des lieux de réjouissances, qui sont différents
des fétes organisées en Yéchiva.
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Halakha 23 : Multiplier les repas a ‘Hanouka

Certains disent que la multitude de repas que I'on fait a ‘Hanouka ne sont que des repas
facultatifs, c'est-a-dire que nos Sages n'ont pas fixé de Mitsva de festin et d'étre joyeux.
Mais d'autres ne sont pas d'accord et disent gu'il existe justement une Mitsva de multiplier
les repas'. Et nous avons I'habitude de chanter et louer Hachem durant les repas, ce qui
fait de ces repas des sé’'oudot Mitsva.
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Halakha 24 : Repas pendant Hanouka - Suite

De plus, il est extrémement conseillé et bon de dire des paroles de Thora qui renforcent
la crainte du Ciel et qui rapproche de D., ce qui appuie davantage le statut de Mitsva de
ces repas.
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Halakha 25 : Chabbat de ‘Hanouka

Durant le Chabbat de ‘Hanouka, certains ont I'habitude de préparer des plats spéciaux en
I'honneur de ‘Hanouka, de la méme maniére que durant Chabbat Rosh ‘Hodesh en
I'honneur de Rosh ‘Hodesh.

Si Chabbat ‘Hanouka tombe Rosh ‘Hodesh on rajoute deux plats supplémentaires.

Par ce biais on diffuse et propager le miracle de ‘Hanouka.

Toutes ces coutumes ne sont pas des obligations du point de vue de |la Halakha.

1 Bien qu’il soit interdit de je(iner, nos Sages n’ont pas institué de festin ou de repas officiel pendant ‘Hanouka, contrairement
a la féte de Pourim, ol il y a une Mitsva de faire une sé’ouda.

La raison est qu’a I'époque de Pourim, Haman l'impie avait décrété I'extermination de tout le peuple juif. Il menagait
I’existence physique d’Israél, et cherchait a faire disparaitre les Juifs de ce monde : c’est pourquoi la Mitsva a Pourim est de
nourrir le corps, voire méme de le saouler ! Par contre, a I'’époque des Grecs, ceux-ci ne voulaient qu’imposer leur culte sans
exterminer les Juifs. C'est pour cette raison que la joie de ‘Hanouka sera plus spirituelle, et consiste a allumer des lumiéres
et a remercier D. par le Hallel et le Modim. (La féte de ‘Hanouka de Rav Shimon Baroukh).

D’un point de vue halakhique, il y a divergence d’opinions entre les décisionnaires : le Rambam, le Rabbi Yits’hak ibn Ghiat
et d’autres Richonim qualifient les jours de ‘Hanouka de jours de « joie » et considérent donc que les repas pris durant
‘Hanouka sont obligatoires et constituent des sé’oudot Mitsva (car le seul moyen d’exprimer la « joie » est de prendre des
repas). Face a eux, le Choul’hane ‘Aroukh (670, 2) cite le Maharam de Rothenburg qui estime qu’il n’est obligatoire de faire
un repas festif a ‘Hanouka.

En pratique, pour accorder les opinions de tous les décisionnaires, on a coutume de faire de copieux repas a ‘Hanouka
durant lesquels on dit de nombreux propos de Thora, on chante des cantiques et des louanges (comme il est écrit dans la
suite de la Halakha 23 et dans la Halakha 24). De cette fagon, ces repas recoivent le statut de sé’oudat Mitsva. (Pniné
Halakha)



